3MHINTUAH MAPIXUNTHUU TACPANTIYU CYPFANT
(MoHron 6a OnoH yncan)

J1.0royHbuUn32 M.Sc
Spyyn M3HOUUH Xe2XnulH mee

Har. MoHron yncan

MoHron ynceiH Jpyyn MOHAUNH Tyxam xyynunH (2011 oH) 25.5-g “PeangeHT amuaac
Oycag MIpraXxnunH ynn axunnaraa apxnax 36eBLUeSPSIMIr XUn TyTam TacpanTryn cyprantag
xampargax, bary uaraa OypAayynaH axunnacaH SMH3MATMAH M3PraXuUnTaHL TaBaH KWUMWMH
Xyrauaaraap cyHraHa” rax tycracaH 6angar.

OMHANTUIH M3PraXMNTHUA TErcenTUiiH gapaax TacpanTtryn cypranTt Gytoy 6ary, uarmiH
BGOrMHO xyrauaaHbl CypranT Hb AOOPXM 3pX 3yNH BapuMT BUUrMNH XYP33aHA YN axunnaraa Hb
3oxuuyynargan seargaar 6anHa:

e Opyyn MOHAUMH Tyxan xyynb 2011

e Opyyn M3HOMNH canapblH “Opyyn MIHAUMH @XUNTHbI HArAC3H OYPTranuiiH CaHr XeTnex,
M3OJ3MMUAT LWMHAYNAX, awmrnax xxypam” 2018 o A/484

o  Jpyyn MOHAUMH canabiH “Maprawwyynax 60MoH TacpanTryn cyprant 30XnoH 6anryynax,
cyprant apxniax 6anryynnarbir COHrox, 3eBLUE6Pes ONrox, CyHrax, Xy4mHryn 6onrox
Xypam” 2017 oH A/337

o  Opyyn M3HA, CNOPTbIH canabiH “YKypam WWH34YNaH 6atnax tyxan” 20150H 98

e Opyyn M3HA, CNOPTLIH cang, CaHrMnH canablH xamTapcaH “YKypam 6atnax, 3apanbiH
Xywur, TenbepuinH Xamxaar Torroox Tyxan” 2015 oH 97/56

o  JOpyyn MIHAUNH XONKNUAH TeBUIH EpeHxni 3axupnbiH “TacpanTryi cypranT Spxyiax
36BLU66epen Onrox 3esnenninH bypanaaxyyH 6atnax tyxan” 2018 oHbl A/29, 2019 oHbI
A/165 39par apx 3ynH 6apumTyya Spyyn MIHOUWH Tyxan Xyynb, canbapbiH cang, OMXT
—WIAH Tywaan, XXypamaap 3oxuuyynargaar.

OpX 3yNH 6@pUMT BMUUIT DMHINTUAH MIPrIKUNTHUA TErCenTUNH Japaax cypranTbir
30XMOH Banryynax ynn axunnaraar OMA, SMXT yampaaH 30xmoH banryyngar. 3pyyn MOHAUAH
slaM Hb Xyyrnb 9pX 3yiH 6apumT 6udumr, 6oanoro 6onoBCpyynax, TercenTuiiH gapaax cyprantbiH
XKYPMbIr X3pankyynaH SMXT-4 TeXHUKMIH Tycnanuaa, 43IMXKIIAr Y3YyIK axunnagar. 9pyyn
M3HOMMH SamaHg TepuiiH HapuiiH BuYrunH gapraap axnyyncaH SMHINArMAH MIPraXXKUnTHUMI
XODKNUH 3eBnen axunnagar 6a 3H3 Hb TOrcCenTUNH Aapaax cypranTbliH YN axunnaraar
HAr4AC3H yampanaraap XaHraH, WANOBIP raprax yypartan axunnagar. OMHIMMRH
M3PrOXUNTHUIN XODKINNH 36BMAENUNH axIbiH anda He OMXT-niiH XyHUin HeeuunH 604noro
3oxuuyynanTblH anba 6angar.

TacpanTryn cypranTbir Qpyyn M3HOMNH XONKNUNH TEBUNH A3pragax “TacpanTryn
cypranT 3px/iaX 3eBLLU6ePes OIroX 3eBMes’-UNH Xypnaap XananuyynaH 3eBLleepen aBcaH
Opyyn MaHaMIH Barryynnara 60noH aHaraax yxaaHbl 6010BCpPONbIH Banryynnara, MapraxnnnH
HUIrAMIIAr, Xonb004 APXanAar. ApyyN MIHOUNH XONKNUINH TEBUNH A3pragax Tacpantrym



cypranT 9pxJiaxX 3eBLLUE6Pes OIroX 36BMeNNNH XypnbiH wWnnaeapasp 2015 oHg 113
GavryynnarbiH 603 cypranTbiH xeTenbepeep gaBxapacaH TOoroop HUNT 114225 amu,
AMH3MTUWH M3PraXxkmnnTaH, 2016 oHg 30 GanryynnarbiH 593 cypranTtbiH xeTenbepeep
AaBxapAcaH TOoroop HUNT 65874 am4, IMHINTMAH MIPraxkxunTaH, 2017 onp 124 GanryynnarbiH
1156 cypranTtbliH xeTenbepeep AaBxapacaH TOOroop HUAT 166560 aMy, SMHINTUIAH
M3PraXXnnTaH xampargcaH 6anHa.

MapraxnuinH yinn axkunnaraa apxnax 3eBLleeper onrox ymun axunnaraa 2000 oHooc
3XANC3H 6a OMHINIUNH MIPTrIKUATHUNA MIPrIXKINNH YN axunnaraa apxsiax 3eBLUeepers Hb
aMunax, am Gapwmx, cyBunax, ax 6apux, CopraaH 3acax racaH tTepentan bangar.

2015 oHbl 98 gyraap xypampg 3aacHaap MapraxnuinH yiun axunnaraa apxrax
3eBLUSBPeN ByXMi ynamxKnanT aHaraax yxaaH, Hyyp am, XYHUIRn nx amy, aM 3ynd Hap xung 6
Gary uar, cyBunary, Tycran MapraxunTaH »xung 3 6ary uarniH cyprantag xamparaaxaap
3aacaH 6anHa. QMHINMMNH MIPraXXUITAH TacpanTryn cypranTt Gytoy 6ary uarmiH 60rmHo
XyrauaaHbl cyprantag xamparacaHaap 3eBLUeeprivir CyHryyrHa. QMHINTUNH MIPraXUnTHUN
Xun Tytampg ounenyynax 6ary uarmnH 2/3-00c OOWryh Hb TyxarH axunnax davraa
M3PraXNUnH Y1rnanasap, 0ycaa Hb €C 3yNn, xapuruaa xaHgnara, xXyynb 3pX 3yn, HURrMUAH 3pyyn
M3HAUH Ynrnanaap 6anHa rax 3aacaH. bary uarniH cypranTtbiH KpeauT TOOLOX apraynanbiH
XyBbg, 1 6ary uar Hb NekumiH 12, gagnarbiH 24 uartam TyC TyC OYWLHS I3 3aacaH Hb JEKUMIH
uar Hb unyy 6ary uar onrorgoxoop 3aargcaH Tyn cypranTt 30XMoH Banryynary 6anryynnaryyn
9H3 XaN63pPUNH CypranTbIr UNyya Y343r. Yrtaa aMHan 3ynH gagnara cypranTt Hb XYHA M3anar,
yp YagBap Onroxgoo xaBbryn urnyy 60nox Hb HOTRAOrACOH Tyn 6ary uarMnH XyBb AVAAKTUB
cyprantaac unyy 6anx écton. 3apum cypranT apxnax 6anryynnarbiH XyBbg 6ary uarninH
cypranT 6usHec 605k XyBUpCHaac anb 600X Har 4oOp OJTIOH XYH XaMpyyrmk GOrMHO XyrauaaHg
cypranT XUAXUIAT 30pux BONCOH. OHS Hb YaHapryn cypranTt 30XMOH Ganryynax 605ox yHaac
6ok 6anHa.

Xoép. 03MB

NOMB-323c rapracaH yaoupoamxkual 3aacHaap TacpanTryi cypranTbiH  TOrTOMLOOr
YHO3CHMIN XAMXKI3HA yaupAax TOrTCOH apx Oyxwn Baunryynnara 6anx éctom 6a Tacpantrym
CypranTblH YN axunnaraaTtan wyya xonbooryn 6anx xaparTam rax TycracaH 6angar. Opx 6yxun
Ganryynnara Hb MaragsfiaH UTFAMXKMANIMNH XYP3adHA Xonboraox Aypam XypMbir 6onoscpyynax,
yOVPLOAMXKUIT raprax yypartan.

MaragnaH WTIAMXISNUAT OMrox, CyHrax, uyunax LWWRaBapyyaundr raprax, Kpeaut
OypayynanT, ypamilyynarn onrox acyyanbir xapuyuHa. MeH romaon caHanbIr Xyfiaax aBax Xxopoo
©OMOH 30pUNIro0 X3aPIANKYYNaxag Wwaapanaratam 6ycag xopoor 6anryynHa.

2.1. BanryynnarbiH 6yTay
2.1.1. 9px 6yxum 6auryynnara

Opx 6yxun Bavryynnara Hb YHA3CHUA 3pyyn MIHAWAH 36Bresi, 3CXYS 3pyyn MIHOUNH
3eBnen Ganxryn Toxwongong apx byxun Gawryynnaraac GawryynaracaH 6ycap 6amnryynnara
60noX 3pAdM WMHXUNrAdHMN Ganryynnara / MIpraxnunH 3eBnen, YHOICHUA MIPraxIvnH
xon600, sama, ONTIOH HAWTUINH Teneenern rax M3T OporiLord Tanyyaaac 30Xux Teneenentan 6amx
6onHo. [lapaax 3eBnen 6yty Xopooa xamTpaH axunnaHa:



2.1.1.1. Yaupaax 3eBnen: Opyyn MIHAMNH 3eBnen / yncbiH apx 6yxuin Gavryynnara Hb
Aapraa Tomunox 6a oponuory TanyyabliH 6ynraac Tyc 6yp Har Teneenerdy TOMUNHO. Yur yypar:
OH3 Hb TacpanTryn cyprantbiH CACTEMUNT yOMpAax 4334 TYBLWHWI WMAOB3P raprax banryynnara
6anx 6onHo.

2.1.1.2. BonoBcpor, WUHXIMNAX YXaaHbl Xopoo: Huz yypaz: QH3 XOPOOo Hb Tacpantrym
cypranTt apxnard GanryynnaryyablH Aarax Mepaex yaupaamxkunr 60noBcpyynHa. OpaMunH /
60nOBCPONbIH XOPOO Hb yAMpAax 3eBnesni 60M0oH 434 XOPOOTON 36BLUMILEH FrOnnoxX yp AYHIMAH
y3yynantyya 6onox yp yYagsap, CypranTbiH aryynra Yvrnanuir XaparuasHg YHAICMNAH caHan
GonroHo. Xopoo Hb TacpanTryh CypranTbiH YHIMM33HWA XypaMm, OaBTamx, Llaapanaratan
KPEOUTbIH X3MX33, KpeOuTbir X3PX3H TOOUOX, LUMIDKYYNaxX 3aprunr yaupaax 6awvryynnarag
b6artnyynaxaap caHan 60nroHo.

Llaawnaag Tyc XOpoo Hb TacpanTryn cypranTtblH XYPTI3MXK, XYPTIIMXKUNUI XaHrax
CTpaTEernnr TyxamH yncbiH OyX LWAaTHbI SMHIMTTUIAH 3MY HApT caHan 6onrogor. OH3 Hb ancblH 3alH
cyprant, M3A33MMMNH TEXHOMOMN, OHNaWH Cyprant, TenemMeauunH 33par 30XUX TEeXHOMOorumr
almrnaxblr TOQOPXONIBK, alumrnaxbIr 3eBreger.

MeH 3H3Xyy XOpoO Hb yaupaax Gawryynnarag yH3nrasHum cuctemunr 6atnyynaxaap
caHan 6onrogor. YHaNrsHUA MAM cuctemp OypTranuiiH O3BT3p, NOPTGONNO, OHNANH YHINI33,
©6pUINres YHIN3AX 33P3r ONIOH apra, Xaparcan OpHO.

BonoBcpornblH XOp0OO Hb TacpanTrym cyprantbiH xeTenbepwunr ync opoHaoo 60roH
ragaagag TYrooH A3Nrapyynax, awurnax 30punroop XamTpaH axunnax, XamTblH axunnaraa,
XapunuaH awurtran 6anx 4urnanasp g3g xopoo Ganryymk 6onHo. Tyc XOpOoO Hb LaalabiH
XeTenbepunr XeHreB4YnNex, camkpyynax 30punroop Tacpantryi cyprantbiH xeTenbepuiiH 6artu,
OpOoNUOrYAblH BYPTranunur XeTneHe.

2.1.1.3. YHIR1rasaHMM Xopoo: Xopoo Hb yaMpAax 36BMeneec Hap A3BLUYYSIC3H MMLLYya33C
OypaaHa.Yue yypaa: JHaXyy XOpoOo Hb TacpanTryn cypranTbiH XeTen0epuinH YHINraa, Kpeaut
onronT, ypamuwyynan 60onoH xapuyunarbiH Tanaapx 604norbiH caHan 60noBCpyymXk yaupaax
3eBneng TaHwunuyynHa. YpbguunaH OonoBcpyyncaH 604n0reiH yaoMpaameK, caHanblH - paryy
TacpanTryh cyprantbiH roni xon6ooc ©60noX NUUEH3 CyHranTblH Tanaap 3eBfeMX raprada.
Yovpoamx ypbauunaH 6onoscpyynHa. bonoscpyyncaH 6ognorbiH  youpoamxuidH - garyy
rYMU3TraX XOPOOHA CyHraxtam xonbooTOMroop TacpanTryln cypranTblH Tanaapxu caHarn,
6o4norbIr ofrox Tanaap 3eBnemX rapraHa.

2.1.1.4. Xapunuaa Xxon600HblI XOp0o0o: XOp0Oo Hb yANpOAX 36BNesieec Hop O3BLUYYIIC3H
rmwyyaaac 6ypasHa. Yue yypae: QHIXYY XOPOO Hb TyXaWH OpHbl OHLJTOIT HAMLIC3H XaMIMMH CalH
Typwnara, Xaparyaa waapanarbir YH43CNMK YHAICHUA TyBWMHA 6onoH Byc HyTar, OnoH yncag
XYJ33H 3eBLUeeperaceH GanryynnaryyablH XamTbiH aXunnaraar XaHrax akurnax oM.

XaMTblH axunnaraa Hb TyC YNCbIH WX Cypryynuya, apyyn M3HOUWH canbap faxb
MIPraxnumnH xonbooa, Hunramnaryyg 6onod AOMB, Spyyn M3HOUMH GONOBCPOSbIH A3NXMIH
xon6oo /WFME/ 3apar 6avryynnaryyaran xamtpaH axunnax 60nHo.

Tyc XOpOO Hb ONMOH HUATUAH M3OJ3MMNAH XIPIrcnasp 3MY HapT TacpanTrym cyprant
Wwaapgnaratan Ganraa Tanaap cypTanynaH TaHuynax axnbir XU rynuyatrax 6a yampaax
3eBneneep 6atnyynax crpaternnr 6onoBcpyyHa.
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lNypaB. TacpanTryu cypranTbiH TafiaapX OJfIOH YJICbIH TypLunara
3.1. MaragnaH uTramMmxnax 3seBnen

OnoH yncag oMY, 3MHIMMMAH MIPraXkWnTHYYA NULEH333 CyHryynaxag Ttacpantryn
cyprantaHg cyycaH Oanxbir waappagar. Cyprant apxnax 6awnryynnaryygag 93pX Ofrox
3eBweepnunr AHY-biH XyBbZ OMHIMArMAH Tacpantryn OOMOBCPOSbIH MaragnaH MTraMXKIaxX
3esnen (ACCME), AmepukuniiH octeonaTtuk Huiramnar (AOA) soxuuyyngar 6on KaHagag Royal
College of Physicians and Surgeons of Canada (RCPSC) 6onoH College of Family Physicians
Canada (CFPC) 6aunryynnaryyn onrogor. OHaxyy OanmryynnaryyablH snraa Hb 9MM
MIPIrOKUNTHYYOUAT MIPraLUNMAH YUrnanuinH aaryy Oyloy epxvunH aHaraax yxaaH 6onoH 6ycap
TOPOIHKCOH MIPraXxun Tyc Bypasp snrad, TacpanTryn cyprantang XxampargcaH 3COXUMIr XsHax,
cypranT apxnax banryynnaryygan maragnaH UTraMxnan onrogoroopoo OHLI0rTOMN.

3.2. KpeguT uyrnyynanrt

TepermkceH MapraxnuiH amy Hap (Kanag yncag) magnar, yp YagBap, ryngatranas
camkpyynaxblH Tyng ropumnrad onrox xetenbepT xamparacaH Gamx €cton. TaBaH >KUMWKWH
xyrauaaHg amd Hap 400 kpeanTuir uyrnyyrmk 6apumnkyynax waapgnaratan 6ereeg xun Tytamg
nop xasx 40 kpeguT aBcaH 6anHa. CypranTbiH YN axunnaraaHbl TOPIO6C XxaMaapy H3raac Xoép
KpeauT onrorgaor. XapuH epxvMiH aMY Hap Hb TaBaH XUNWAH Xyraudaang 250 kpeaut uarnir
GuenyyncaH Ganmxbir waapgaar. XXvn Tytamg 50 kpeaut aBax €CTon. OMY Hap TacpanTrym
cyprantaa bartanraaxyynaxblH Tyng TyxarhH CypranTbiH XUMUAH TypLl HOMINTI3p 24 uarumH
UNyy 4334 TYBLUHWIA CypranTaHi xampargax waapgnaratan 6ongor.

OXY-4 MapraxnuinH yp YagBapaa TacpanTryn camxpyynax, MIprawninmr eprexyynax,
MaragsiaH UTramMKnang xampargaxbiH Tyng 3pyyn MAHOUNH canbapbiH M3PraXunTHyyA xung 50
akageMuK uar 1 XXununH cyprantaap, TaBaH XUNWnH Xyravaang, gop xashk 250 akagemMuk uarnmr
TacpanTtryh cyprantaac OypayynHe. OJMHAMMMAH  MI3pPraxkunTHyyg 1 Xung Tacpantryn
bonoBcponbiH xeTenbepT xamrunH 6aragaa 36 6yy TyyH33C 433w uarmnr anbaH EcHbl
©onoBcponbIH ynn axunnaraarna, 14 uarmnr 60n10BCPONbIH UHTEPAKTUB MOAYIb Byloy eepee bue
Aaax cypanuax, apra XxaMxaa, Xypan uyrfiaaHg oporuox 33praap uyrnyynaar 6anHa.

XapuH AnoH yncag aMuYuiiH 9MUnaxX 3PXMWH NULEH3 Hb Xyrauaarymrasp onrorggor 6a
TOPOIMIKCOH HaPUMH MIPraXxnuiH am4y Hap 5 xung 50 kpeouTurH TacpanTtryn cyprantadg
xampargax 6aru uaraa o0ypayyncaH 6anx écton bangar.

50 kpegut BypayynanT Hb

- 30 KpeauT Hb HAPUNH MIPrXITUAH aaryy

- 10 KpeaunT Hb MIPraxun xamaapaxry/ 3aasasn cyanax €Cton xm4uaanyyd. YyHa: apyyn
M3HAUVH TyCNamX YUNYUNraa, xangsap xamraanant, €c 3yWH cyprantyyq 6artaHa.

- 10 KpeauT Hb 3PO3M LUMHXUAT33HNA axmng oponucoH 6anx (1-p 3oxmory 6on 2 kpegwr,
xamTapcaH 6on 1 KpeguT rax MIT XypMbiH Aaryy). MeH TyxawH cyganraaHbl axnbir
3aaBaln HUMraMnaraapaa 3eBLUESPYYNCIH Balix 33par waapgnara Tasbaar 6arnHa.

3.3. CypranT 3pxnary 6aunryynnara

OMHIMIMNH  MIPraXXuNTHWUA  TacpanTryh CcyprantblH yWn  axwunnaraar Tepen OypunH
favryynnaryyn xapuyuaH, TOXMPCOH xeTentep 60noBCpyyrK, Cyprantbir 30XMOH Ganryyngar.
YyHa:

e  MopraxnumnH xonbooq
e AHaraaxblH 6OMOBCPONbIH areHTnaryya
e  OMHaNaryya



e bonoscponbiH Ganryynnaryya, TYYHUA [OTOp WX 0334 Cypryyrnb, aHaraax yxaaH,
CYBUIaxywmH cypryynb
o [3puWIH CyBUNIIbIH TacpanTryn cypranTbiH YUIYUIITIS 3pXardymg

3.4. OnoH yncap cypranTt X3pX3H ABargaar tanaap:

AHY-bIH TOMOOXOH KX CcypryynuyabiH Har 6onox CTaHdopabiH VX cypryynb Tacpantryn
CypranTbIr 20HNanH xanbapasap 6ONoH Xypan 3eBernreeH 30XMoH Gairyynax 33prasp asyynaar.
OHnanH cypranTbiH 4aByy Tan Hb cyparnuard OpoH 3al, uar xyrauyaaHaac yn xamaapaH 6anraa
raspaacaa XyCCOH Lartaa WHTEpHAT34 xonboraoH cyprantyyabir aBax 6onomkron. OHnamH
cyprantblH 6ac HAraH AaByy Tan Hb CypranTtag xamparfgax rax xe[ee OpOH HyTraac Mpax
T93BPUIH 3apaan, xotod 6anpnax 3apaan 33par cyparnuardaac rapax 3apanyyabir XaMH3X erger.

3.4.1. CyprantbliH X3an6ap:

e OHnawvH cyprant

o BebuHap BylOy MHTEPHITSA CyypuricaH cyprant

e Xypan 3eBnereeH 30xMoH banryynax

e 3PASM LUMHXWUTI3HWI eryynan ouumx, eryynang yHanras erex

e E marepuan - E maTtepuansir rapraxgaa 60noBcpyyk rapracaH oH 60M0H Xy4mHrym
BGonox xyrauaar TogopXxon 3aax erger. VIHracHaspaa matepuan xyydpax 6yoy
M333/131 XOLUpPOrgox acyyaan yycaxryn 6ereeq Laalwunaag WMHXIISX yXaaHbl LWWHI
apra 6apwvnbir uar anganryn HBTPYYIDK MaTtepuanaa LWMHIUN3X HEOXLNAD
Gypayynasr.

e [apaaH YyNnanunH rynuaTranuminr canmxpyynax cyprantyyq- 3 ye wartrtaunraap
aBarggar, TooopXon rapaaH YANAnNuUnr Xmnx saaBapbIr aBY, TyxanH rapgaH
YANONUAT gaBTaH XWX, SUCUINH WaTaHg eepuinH BUeap Xnmx y3yyrncaHaap
YHONArgaHa.

e Physician RSS- TorTcoH xyBaapbT cyprantyyq

3.4.2. UHTepHITIA cyypuiicaH BeOMHap cyprantyya Togopxon egep 60noH Togopxon wart
wyyn gesarggaraapaa OHUOrtTon. MaHAuunraa, TaHunuyynraap axamk uaawnaag cyprant
aBargax, naHen xananuyynar Oyly acyynT XapuynTblH X3craap ypramkungar. Cyprantbir
youpgax sByynax cyprardy 6arw HapblH M3A33MMIAN TOOOPXOW OpYyySK erger 6a ssmap HarsH
alnr COHMPXONTON (3MUIH KOMMAHW CMOHCOPSIOCOH T.M3T) XONBOOTOM 3COXUAT MEH OPYYIK
erger. 3aragp BebvHap cypranTyyabir cant 6yly uLaxum xyydac A33p33 Xagranad, gapaa
JapaarMnH cypanuarcagag M3423Man erex, cypanuax, M3Anar 4vagsapaa  [33Lnyyrnax
OOnoOMXKUIAr onrofor.

3.4.3. IpA3M WMHXUIMI3HUNA OryYNan-uir YHLWWK ONNTOH 6epuUnH BONroXx yHanras aBax
farignaap kpegut uaraa Toouyysmk 6ongor. Hraxasa TyxanH apAaM LWNHXUITTA3HWMIA eryynnnnr
YHLUWXK, TAHUNUAH KYPCUIH Tercreng acyynrag xapuynax samaap 6ytoy TeCTUIAH apraap YHanNraar
Hb aBaar.

3.4.4. Xypan 3eBenreeH 30xuoH bawnryynax- canT Gyly uaxvm Xxyygac O33pa3 xypan,
36BONTEO6HMI Tanaap L3NrapaHryn magaannunr 6anpuwyymk erger. CypranTbiH A3NTOP3HIym
xeTenbep, Xa3393, xaaHa siBargax, anb TAHXMMIIC 30XMOH Bawnryymk 6avraa, cyprary 6arw HapbIH
M333113r1, X3paruaaTan bangan, 30punToT 6ynar- XuLWwad Hb: OPXMNH 3MY BOMOH YYLLIUIHbI 3MM,



Oara amu, cyBunardy 6onoH Oycag SMHOMAMMAH M3PrOXWUATIH AX 33prasp 30punToT Oynras
TOOOPXOWNAOT, Laalunaag 30puiro, maragsaH UTraMknaracaH 6angan, cyprantbiH Tentep 3apar
M3A33NNYYANIT TyCrax erger.

3.4.5. CypanraaHbl eryynnuuH ToMm cyganx /Manuscript review/- C3Tryyng X3BnaH
HAATNAX33C OMHe Oryynnuvnur XsHaH LWwanrax, LWyyMX XWX cyganraadbl gasyy 6G0noH
aytarganTan TaneIr cyanaxag oposiLaor Yun axunnaraa tom.

3.4.6 TorrcoH xyBaapbT cypranTt (Regularly scheduled series)- TOrTCoH xyBaapbT cyprant
Hb 40SI00 XOHor Byp, cap Oyp, 3cBan ynupan Tytamg caHan 6onrogor, TacpanTryn YPrasmkisH
Xvirgaar, uyepan ©Oangnaap sByymk Oym cyprantbiH yin axunnaraa tom.. XKuwaanban:
3MHIMrMIAH TOMPONT, MY HapbIH 36BBNTE6eH, Xypar ceMuHap. TOrTCOH XyBaapbT Cyprantyys Hb
AMHIMMMMH TOMPONT, TOXMONAONA CYypwusriCaH Xamnmanuyynar, XypHan kny6 6onoH BebuHap
Xan6apaap aBaraax 6ongor.

Cypanuax
X3pParyas -
cypanuax
LWanTraaH

MpakTuK

k Tacpantryi Cypanuax
Loopxour

30puAT-
Cyprantbir ool

Te/1eBN6X cypanuax

raprak Mpax-
acyygan

KoHTeHT 3opuatot o SMUUiAH Caap Yp AYH,
6ytoy 6ynar SHXum oHUu/10T CEJOUIEEY) YH3A33
Aryynra YaHap

Tacpanmayli cypaanmaap 0op Xas) H32 MIP23XKITULH MPakmuk yoopxolia 2apaax upax>

Depes. AlyrHanT



OMY Hap, AMHIMAMMNH MIPrAXUNTHYYA Hb XypAauTanraap LWMHIYIIArA3H eepunergex oym
3pYyYSN M3HOMMH canbapT eepunree TacpanTryn Xenkyyimk cypy O0MOBCPOH LLUMH3 TEXHOMOIrMIAT
AMYMII33 OHOLUMOr00, TyCnamX YWNYUIrIaHA33 HOBTPYYMAX Laapanaratan Tynrapy 6anHa.
MaragnaH MWTraMXnargcaH aHaraaxblH TacpanTryil cypranT Hb 3MY, SMHOMAMMAH aXunnuygbir
XONKYYnax ron Tynxyyp 6onoopg 6arHa. OMHAN 3yWH TOOMUIYN TyCcnamK YWAMYUNraar 30XMOH
Ganryynax magnar, yp 4Yagsap, OpOnLoor A33LWYY/CIH aHaraaxblH TacpanTryn cyprantaHg
3aaBarn xampargax Hb OflOH yrica M3pPraXXnunH yiun axunnaraa apxnax 3eBLUeepriee CyHryynax
Har yHgacnan 6ongor

TacpanTryn cypranTbiH TOFTONUOO Hb OSIOH yricag eep eep Ganraa xagum 4 HUWATNAC
synnctan. CypranT apxnax Gaunryynnaryyq Hb 3alnwryi TyxavH YrCblH MaragfaH UTrOMXKIIaX
30Br16feep NTrAMXNIracaH 6arHa. 3eBnen Hb NX3BUIIaH TepuiiH Byc Ganryynnara 6angar xagum
Y 3aCrMNH rasaptan HArT XonbooToN XxamMTpaH axwunnagar. QHAXYy 3eBriesnl Hb Laalwl cypranT
3pxnard GanryynnaryyablH aHrmnanbiH garyy Oyly aHaraaxblH M3praxnunH xontoog 60roH
aHaraaxblH Cypryynb, CyBUNaxywH Cypryyb 33parT mMaragfiaH WTraMXKIIdM OfroCHOOp YW
axunnaraa Hb YPrasmkungar.

OnoH yncag MoHron ynctam xapblyynaxag CypranTtbiH OfIOH X3n03apyyaunur sByyIx,
CypranTblH YaHap, 6aTtanraaXXunT A433p NXI3X3H aHxaapy 6anHa. CypranTbiH ONTOH X3an63apyyannr
COHIFOCHOOpP TacpanTryn CypranTtbir Uiyy yp AyHTan sasyynax 6onomx 6ypaaar 6anHa. Monynox
OHNMaWH cypranT A33p Tynryypnax X Oyr Hb Cypanuarymg OpoH 3al, uar xyraudaaHaac yn
XamMaapaH cyprantag xampargax Kpeautas Oypayynax oonomkuir onrox 6GarnHa. OnnanH
cypranT Hb ancnargcaH O6yc HyTartTam Tapxan OyTtapxan XyH amTan OpPOHL WIYYy 30XUMXKTOMW,
3apgan XaMH3C3H, acyygang CyypuncaH Tyn O9nXui AaxXuHO UXa3p X3parnax OymH HAr LWMHX
tom. CypranTbiH LUMH3NAr Tan, AaByy Tan, Ky cypcaH 6anx, XaH 3aax, 3MY HapblH 6ypanaaxyyH
39par Wwaapaaratam MagaannyyaunH Tycrax He eHgep ad xonborgonton 6arHa. MeH 3apum nx
CYPryynuya TOHXMM33pP ONrorACOH CypranTbiH BUAEO OUYNaruir xagranaH, eep Xymyyc AaxuH
y39x 6onioMKTONroop opyyrk 6anraa Hb 6ac HaraH gasyy Tan 6ok 6anHa.
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